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Comunicato stampa

Curare il corpo ma anche lo spirito: per i pazienti del CNAO visite culturali gratuite ai monumenti simbolo di Pavia 

Ogni anno centinaia di pazienti soggiornano a Pavia per sottoporsi ai trattamenti del Centro Nazionale di Adroterapia Oncologica. Per loro, da marzo a maggio, una serie di visite culturali gratuite alla scoperta della città. Si parte sabato 4 marzo con la visita all’ex monastero e cripta di San Felice.

Pavia, 1° marzo 2023 – Un calendario di nove appuntamenti alla scoperta del patrimonio artistico di Pavia, che spazia dal periodo longobardo al Settecento, attraversando chiese secolari e palazzi legati alla storia di una delle università più antiche al mondo. È l’ultima iniziativa messa in campo dal CNAO, il Centro Nazionale di Adroterapia Oncologica di Pavia, con l’obiettivo di offrire ai propri pazienti e ai loro familiari alcune ore di spensieratezza, un break dalla routine delle terapie, beneficiando del potere “curativo” di arte e cultura per la mente e lo spirito. Il programma, che ha avuto il patrocinio del Comune di Pavia ed è realizzato in collaborazione con la società cooperativa “Progetti” e il supporto logistico di “Servizi Sociali Autogestiti” onlus, prende ufficialmente il via sabato 4 marzo con la prima visita guidata all’ex monastero e cripta di San Felice. 

Il CNAO è uno tra i sei centri al mondo in grado di trattare i tumori non operabili e resistenti alla radioterapia convenzionale, utilizzando fasci di protoni e ioni carbonio. Per sottoporsi a queste particolari cure, ogni anno centinaia di persone, provenienti da tutta Italia e anche dall’estero, soggiornano a Pavia per alcune settimane. 

“Questa iniziativa nasce dall’idea di prenderci cura dei nostri pazienti anche al di là dell’ambito strettamente clinico, quando escono dal nostro centro e si trovano a vivere in una città che non conoscono, dando loro la possibilità di trascorrere tempo di ‘qualità’, liberandosi per un momento dal pensiero della malattia”, dichiara Gianluca Vago, Presidente CNAO.
“Sono sempre più numerosi gli studi che evidenziano il contributo dell’arte e della cultura alla salute degli individui e delle comunità, come attesta anche un recente rapporto dell’OMS[footnoteRef:1]”, continua Silvia Meneghello, Responsabile Ufficio Comunicazione e URP del CNAO. “Inoltre, un programma di questo tipo si sposa perfettamente con il progetto “USIAMO IL CUORE”: iniziative pensate per il benessere di pazienti, familiari e caregiver, che si svolgono all’interno di CNAO già da un anno, in un percorso di presa in carico a tutela della persona malata per il benessere globale del paziente e della sua qualità di vita”. [1:  Health Evidence Network Synthesis Report 67, What is the evidence in the role of the arts in improving health and well-being? A scoping review, OMS 2019, https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289054553. ] 


“Un’iniziativa che ho accolto immediatamente con grande entusiasmo”, afferma il Sindaco di Pavia, Mario Fabrizio Fracassi. “L’Amministrazione intende ringraziare CNAO e Progetti società cooperativa per le opportunità che offriranno a tutti i pazienti. La nostra città custodisce bellezze che meritano di essere visitate e ammirate. Ci auguriamo che le visite possano rappresentare un momento di spensieratezza, in grado di appassionare e far conoscere storie e luoghi simbolo di Pavia”.

“Collaboriamo con grande piacere al programma di visite che il CNAO ha deciso di mettere a disposizione dei propri pazienti”, spiega Ilaria Nascimbene, Presidente della società “Progetti”, da tempo impegnata nella valorizzazione del territorio pavese, che gestirà operativamente i tour. “Abbiamo individuato monumenti di epoche diverse per far conoscere l’Età Longobarda, l’Arte Romanica, il periodo del Rinascimento e il Settecento. Abbiamo selezionato quei siti che potessero essere particolarmente attrattivi ma anche facilmente accessibili a tutti”.

“Siamo lieti di accompagnare i pazienti del CNAO in questo viaggio alla scoperta della nostra città”, aggiunge Rossella Barbarini, Presidente di SSA onlus, che si occuperà del trasporto gratuito dei visitatori. “Già da anni collaboriamo con il Centro di Adroterapia, fornendo un servizio di accoglienza e monitoraggio degli ingressi e un servizio di trasporto sociosanitario. Ci occupiamo, inoltre, di offrire alloggi a titolo gratuito ai pazienti oncologici e alle loro famiglie, mentre soggiornano a Pavia. Il senso di ‘famiglia’ avvertito dai beneficiari dei nostri servizi rappresenta per noi la ricompensa più preziosa e ci ha spronato ad aderire a questa nuova splendida iniziativa”.

IL PROGRAMMA DELLE VISITE
· Si parte sabato 4 marzo con la Pavia Longobarda: 
visitando l’ex monastero e cripta di San Felice.
· Si prosegue con un excursus attraverso l’Arte Romanica: 
l’11 marzo alla Chiesa di San Michele Maggiore;
il 18 marzo alla Chiesa di San Pietro in Ciel d’Oro;
il 25 marzo alla Chiesa di San Teodoro.
· Il viaggio continua nella Pavia Rinascimentale:
il 1° aprile alla Chiesa di S. Maria di Canepanova;
il 15 aprile al Collegio Castiglioni Brugnatelli.
· Si arriva infine al Settecento:
il 6 maggio all’Università degli Studi di Pavia;
il 13 maggio a Palazzo Mezzabarba.
· E si termina il 20 maggio tornando all’Età Longobarda:
con la visita alla Cripta di San Giovanni Domnarum.

Tutte le visite sono gratuite, riservate ai pazienti CNAO e ai loro familiari. Si svolgono al sabato mattina, con partenza dal Centro alle ore 10:00 e rientro previsto per le ore 12:30. Si va da un minimo di 3 a un massimo di 30 partecipanti. È obbligatoria la prenotazione, scrivendo a: info@progetti.pavia.it. o chiamando il numero 0382.530150 


Per ulteriori informazioni:

Ufficio comunicazione CNAO
Silvia Meneghello – Comunicazione@cnao.it

Relazioni con i media – Value Relations
cnaopress@vrelations.it
Francesca Alibrandi – cell. 335.8368826
Antonella Martucci – cell. 340.6775463
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Sa b at o 20 M ag g io   |  or e 10.30 Cript a d i San G io vanni D omn ar um F on d a t a   d a   G u n d i p e r g a ,   m o g l i e   d i   r e   R ot a r i ,   l a   c h i e s a   d i   S a n   G i o v a n n i  D om n a r u m   e r a   v e r o s i m i l m e n t e   u t i l i z z a t e   p e r   i l   b a t t e s i m o   d e l l e   d on n e,   l o  s t e s s o   n om e   “ d om n a r u m ”   o s s i a   “ d e l l e   d on n e ”   r i c h i a m a   n on   s o l o   l a   r e g i n a  G u n d i p e r g a   m a   a n c h e   l a   d e s t i n a z i on e   m u l i e br e   d e l l a   c h i e s a .   L a   z on a   pi ù  a n t i c a   è   q u e l l a   d e l l a   c r i pt a ,   d o v e   s i   p o s s on o   o s s e r v a r e   i   c a pi t e l l i   t i pi c i   d e l l ’ a r t e  l on g o b a r d a   c on   l e   f o g l i e   a n g o l a r i ,   e   g l i   a r e s c h i   r i s a l e n t i   i n v e c e   a l   X I I   s e c o l o . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   n on   a c c e s s i bi l e. Sa b at o 25 m arz o   |  or e 10.30Chie s a d i San T e o dor o C o s t r u i t a   n e l   X I I I   s e c o l o ,   l a   c h i e s a   è   i n   m a t t oni. All’intern o   è   p o s s i bi l e  a m m i r a r e   u n   r i c c o   p a t r i m o n i o   d i   a r e s c h i   r i s alenti al sec. X I I I   e   XV I ,   f r a  i   q u a l i   l e   f a m o s e   v e d u t e   d i   P a v i a   d e l   1 5 2 2 ,   c on la città det t a g l i a t a m e n t e  r a g u r a t a   a   v o l o   d ’ u c c e l l o .   N e l l a   c r i pt a   s i   t r o v a n o i capitelli a g u r e   g r ot t e s c h e  c h e   a n t i c i p a n o   i l   g ot i c o   s e n z a   d i m e n t i c a r e   l a   l e z ione longob a rd a . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m o t or i e :   c h i esa; la cripta e   i l   pr e s bi t e r i o  n on   a c c e s s i bi l i . Sa b at o 11 m arz o   |  or e 10.30 C h i e s a   d i   S a n   Mi c h e l e   M a g g i o r e I c on a   d e l   R om a n i c o   p a v e s e.   L a   c h i e s a   d i   S a n   M i c h e l e   M a g g i o r e   è   u n   c a p o l a v or o   d i   a r c h i t e t t u r a   e   a r t e   r om a n i c a .   D a l l a   f a c c i a t a   a   c a p a n n a   a l l a  s u d d i v i s i on e   d e l l e   n a v a t e,   a i   c a pi t e l l i   t u t t o   p e r f e t t a m e n t e   r a g i on a t o   e  r e a l i z z a t o .   E r a   l a   c h i e s a   d e l l e   i n c or on a z i on e   d e i   r e. A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   e   i l   pr e s bi t e r i o   n on  a c c e s s i bi l i . Sa b at o 1 aprile   |  or e 10.30 S.   M a r i a   d i   C a n e p a n o v a È   i l   pi ù   r i l e v a n t e   m on u m e n t o   c i n q u e c e n t e s c o   della città. La  c h i e s a   è   s t a t a  c o s t r u i t a   p e r   c e l e br a r e   u n   a r e s c o   q u a t t r o c e n t e s co ritenuto mi r a c o l o s o   d a l l a  t r a d i z i on e,   r a g u r a n t e   l a   M a d on n a   d e l   L a t t e   c he si trovava su l l a   f a c c i a t a   d i  u n a   c a s a   d i   V i s c a r d o   d e l l a   f a m i g l i a   n o bi l e   d e i   Canepanova, d a   q u i   i l   n om e  de l l a c hies a s t es s a. A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e. Sa b at o 4 m arz o   |  or e 10.30 Ex   m o n a s t e r o   e   c r i p t a   d i   S a n   F e l i c e M on a s t e r o   c o s t r u i t o   d a l l ’ u l t i m o   r e   l on g o b a r d o ,   D e s i d e r i o ,   o g g i   d e l l ’ U n i v e r s i t à  d i   P a v i a .   A l l ’ e p o c a   d e l l a   c o s t r u z i on e,   l a   c h i e s a   e r a   i n t i t o l a t a   a   S a n   S a l v a t or e   e d  e r a   c h i a m a t a   a n c h e   “ d e l l a   R e g i n a ” .   R e c e n t i   s c a v i   a r c h e o l o g i c i   h a n n o   p or t a t o  a l l a   l u c e   t o mb e   d e l l ’ V I I I   s e c o l o . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   n on   a c c e s s i bi l e. Sa b at o 18 m arz o    |  or e 10.30 C h i e s a   d i   S a n   P i e t r o   i n   C i e l   d ’O r o I n   s t i l e   r om a n i c o ,   l a   c h i e s a   d i   S a n   Pi e t r o   i n   c i e l   d ’ O r o   r a ppr e s e n t a   u n   v e r o  g i oi e l l o   p a v e s e.   Q u i   r i p o s a n o   l e   s p o g l i e   d i   S a n t ’ A g o s t i n o   e   S e v e r i n o   B o e z i o .  S e c on d o   l a   t r a d i z i on e   q u i   è   s e p o l t o   i l   r e   l on g o b a r d o   L i u t pr a n d o .

A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot o r i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   e   i l   pr e s bi t e r i o   

n on   a c c e s s i bi l i .

Sa b at o 15 aprile   |  or e 10.30 C o l l e g i o   C a s t i g l i o n i   B r u g n atelli  I l   pi ù   a n t i c o   d e i   c o l l e g i   u n i v e r s i t a r i   d i   P a v i a     e   q u indi d’Italia, fu   i s t i t u t o ,   s ot t o  l a   pr o t e z i o n e   d i   S a n t ’ A g o s t i n o   d a l   C a r d i n a l e   B r anda Castiglion i ,   p ot e n t e   e d   i n u e n t e   pr i n c i p e   d e l l a   c h i e s a .   P a p a   M a r t i n o   IV, con bolla  d e l   1 9   m a r z o  1 4 2 9 ,   c on c e s s e   a   q u e s t ’ u l t i m o   d i   e r i g e r e   i n   P a v i a   un Collegio  p e r   v e n t i q u a t t r o  s t u d e n t i   p o v e r i ,   m a   d ot a t i   d i   b e l l e   d ot i   i n t e l l e t t u ali e buoni c o s t u m i ,   r e l i g i o s i  o   l a i c i ,   i t a l i a n i   o   s t r a n i e r i   c h e   v o l e s s e r o   “ i n s i s tere studere et   pr o c e r e ”   i n  u n a   d e l l e   f a c o l t à   d e l l o   S t u d i u m   g e n e r a l e   p a v ese: teologia ,  d i r i t t o   c i v i l e   e  c a n on i c o ,   m e d i c i n a   e   a r t i . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e. Pa v i a   L o n g o b a r d a Pa v i a   R i n a s c i m e n t a l e Pa v i a   R o m a n i c a P ROGETTI  S o c i età Cooperativa
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Sa b at o 20 M ag g io   |  or e 10.30 Cript a d i San G io vanni D omn ar um F on d a t a   d a   G u n d i p e r g a ,   m o g l i e   d i   r e   R ot a r i ,   l a   c h i e s a   d i   S a n   G i o v a n n i  D om n a r u m   e r a   v e r o s i m i l m e n t e   u t i l i z z a t e   p e r   i l   b a t t e s i m o   d e l l e   d on n e,   l o  s t e s s o   n om e   “ d om n a r u m ”   o s s i a   “ d e l l e   d on n e ”   r i c h i a m a   n on   s o l o   l a   r e g i n a  G u n d i p e r g a   m a   a n c h e   l a   d e s t i n a z i on e   m u l i e br e   d e l l a   c h i e s a .   L a   z on a   pi ù  a n t i c a   è   q u e l l a   d e l l a   c r i pt a ,   d o v e   s i   p o s s on o   o s s e r v a r e   i   c a pi t e l l i   t i pi c i   d e l l ’ a r t e  l on g o b a r d a   c on   l e   f o g l i e   a n g o l a r i ,   e   g l i   a r e s c h i   r i s a l e n t i   i n v e c e   a l   X I I   s e c o l o . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   n on   a c c e s s i bi l e. Sa b at o 25 marzo | ore 10.30 Chie s a d i San Teodoro C o s t r u i t a   n e l   X I I I   s ecolo, la chiesa è in mattoni. All’intern o   è   p o s s i bi l e  a m m i r a r e   u n   r i c c o   p atrimonio di areschi risalenti al sec. X I I I   e   XV I ,   f r a  i   q u a l i   l e   f a m o s e   v e dute di Pavia del 1522, con la città det t a g l i a t a m e n t e  r a g u r a t a   a   v o l o   d ’ u c cello. Nella cripta si trovano i capitelli a g u r e   g r ot t e s c h e  c h e   a n t i c i p a n o   i l   g ot i co senza dimenticare la lezione longob a rd a . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i  ha di coltà motorie: chiesa; la cripta e   i l   pr e s bi t e r i o  n on   a c c e s s i bi l i . Sa b at o 11 m arz o   |  or e 10.30 C h i e s a   d i   S a n   Mi c h e l e   M a g g i o r e I c on a   d e l   R om a n i c o   p a v e s e.   L a   c h i e s a   d i   S a n   M i c h e l e   M a g g i o r e   è   u n   c a p o l a v or o   d i   a r c h i t e t t u r a   e   a r t e   r om a n i c a .   D a l l a   f a c c i a t a   a   c a p a n n a   a l l a  s u d d i v i s i on e   d e l l e   n a v a t e,   a i   c a pi t e l l i   t u t t o   p e r f e t t a m e n t e   r a g i on a t o   e  r e a l i z z a t o .   E r a   l a   c h i e s a   d e l l e   i n c or on a z i on e   d e i   r e. A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   e   i l   pr e s bi t e r i o   n on  a c c e s s i bi l i . Sa b at o 1 aprile | ore 10.30 S.   M a r i a   d i   Canepanova È   i l   pi ù   r i l e v a n t e   m onumento cinquecentesco della città. La  c h i e s a   è   s t a t a  c o s t r u i t a   p e r   c e l e br a r e un aresco quattrocentesco ritenuto mi r a c o l o s o   d a l l a  t r a d i z i on e,   r a g u r a n te la Madonna del Latte che si trovava su l l a   f a c c i a t a   d i  u n a   c a s a   d i   V i s c a r d o  della famiglia nobile dei Canepanova, d a   q u i   i l   n om e  de l l a c hies a s t es s a. A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   ha di coltà motorie. Sa b at o 4 m arz o   |  or e 10.30 Ex   m o n a s t e r o   e   c r i p t a   d i   S a n   F e l i c e M on a s t e r o   c o s t r u i t o   d a l l ’ u l t i m o   r e   l on g o b a r d o ,   D e s i d e r i o ,   o g g i   d e l l ’ U n i v e r s i t à  d i   P a v i a .   A l l ’ e p o c a   d e l l a   c o s t r u z i on e,   l a   c h i e s a   e r a   i n t i t o l a t a   a   S a n   S a l v a t or e   e d  e r a   c h i a m a t a   a n c h e   “ d e l l a   R e g i n a ” .   R e c e n t i   s c a v i   a r c h e o l o g i c i   h a n n o   p or t a t o  a l l a   l u c e   t o mb e   d e l l ’ V I I I   s e c o l o . A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot or i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   n on   a c c e s s i bi l e. Sa b at o 18 m arz o    |  or e 10.30

C h i e s a   d i   S a n   P i e t r o   i n   C i e l   d ’O r o

I n   s t i l e   r om a n i c o ,   l a   c h i e s a   d i   S a n   Pi e t r o   i n   c i e l   d ’ O r o   r a ppr e s e n t a   u n   v e r o 

g i oi e l l o   p a v e s e.   Q u i   r i p o s a n o   l e   s p o g l i e   d i   S a n t ’ A g o s t i n o   e   S e v e r i n o   B o e z i o . 

S e c on d o   l a   t r a d i z i on e   q u i   è   s e p o l t o   i l   r e   l on g o b a r d o   L i u t pr a n d o .

A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i   h a   d i c o l t à   m ot o r i e :   c h i e s a ;   l a   c r i pt a   e   i l   pr e s bi t e r i o   

n on   a c c e s s i bi l i .

Sa b at o 15 aprile | ore 10.30 C o l l e g i o   C a stiglioni Brugnatelli  I l   pi ù   a n t i c o   d e i   c o l l e gi universitari di Pavia  e quindi d’Italia,   fu   i s t i t u t o ,   s ot t o  l a   pr o t e z i o n e   d i   S a n t ’ Agostino dal Cardinale Branda Castiglion i ,   p ot e n t e   e d   i n u e n t e   pr i n c i p e   d ella chiesa. Papa Martino IV, con bolla  d e l   1 9   m a r z o  1 4 2 9 ,   c on c e s s e   a   q u e s t’ultimo di erigere in Pavia un Collegio pe r   v e n t i q u a t t r o  s t u d e n t i   p o v e r i ,   m a   d otati di belle doti intellettuali e buoni c o s t u m i ,   r e l i g i o s i  o   l a i c i ,   i t a l i a n i   o   s t r anieri che volessero “insistere studere et   pr o c e r e ”   i n  u n a   d e l l e   f a c o l t à   d ello Studium generale pavese: teologia ,  d i r i t t o   c i v i l e   e  c a n on i c o ,   m e d i c i n a   e arti. A c c e s s i bi l i t à   p e r   c h i  ha di coltà motorie. Pa v i a   L o n g o b a r d a Pa v i a   R i n a s c imentale Pa v i a   R o m a n i c a

PROGETTI 

Società Cooperativa

T r a s p o r t o   g r a t u i t o   a   c u r a   d i  

Si ringrazia il 

Comune di Pavia

in collaborazione con

Servizi Sociali Autogestiti Onlus
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TRASPORTO GRATUITO a cura di @ Servizi Sociali Autogestiti Onlus









P R O G E T T I   S o c i e t à   C o o p e r a t i v a i n   c o l l a b o r a z i o n e   c o n

D A   M A R Z O   A   M A G G I O   2 0 2 3

VI S I T E GUIDA TE

a  P A V I A

P E R   S C O P RI RE L A   ST O RI A E I M O N U M E N T I 

D A LL ’ E T À  

L O N G O B A RD A   F I N O  

AL   SE T TECE N T O

Le VISITE GUIDATE sono GRATUITE Partecipanti: minimo 3 massimo 30 Partenza da CNAO ore 10.00 Ritorno a CNAO per massimo le ore 12.30

Prenotazione obbligatoria all’email

info@progetti.pavia.it

informazioni Sabato 6 Maggio | ore 10.30 Università degli studi di Pav i a È legata a due date 825 e 1361 ed è fra le univers i t à   pi ù   a n t i c h e   i n   a t t i v i t à .   I l  25 maggio dell’anno 825 l’imperatore Lotario  I  pr om u l g a   n e l   p a l a z z o   r e a l e  di Corteolona il capitolare Olonense che costituì  a   P a v i a   l a   S c h o l a   P a pi e n s e,  scuola di diritto, di retorica e arti liberali. Nel 136 1   n a c q u e   i n v e c e   l o   S t u d i u m  Generale grazie a Galeazzo II Visconti che, in q u a l i t à   d i   v i c a r i o   i m p e r i a l e ,  ottenne dall’imperatore Carlo IV di Lussemburg o   i l   d e c r e t o   d i   f on d a z i on e  dello Studium. Erano riconosciute due Unive r s i t à   d i s t i n t e,   d e i   g i u r i s t i  (Diritto Civile e Canonico) e degli artisti (Medici n a ,   F i l o s o a   e   A r t i   l i b e r a l i ) ,  con a capo un rettore annuale. Accessibilità per chi ha di coltà motorie. Sabato 13 maggio | ore 10.30 Palazzo Mezzabarba   I Mezzabarba sono un’antica e nobile famiglia de c u r i on a l e  d i  P a v i a ,  n ot a   n  dal XII secolo, e insignita del titolo comitale. Il palazzo ha una pianta a “T”, strutturata su  d u e   c or t i l i .   L a   f a c c i a t a ,   s u l l a  quale si aprono due portoni (simmetrici, di cui   qu e l l o   d i   d e s t r a   n t o ) ,   d ot a t i  di colonne, è arricchita da sinuose decorazioni,  c om e   l e   c on c h i g l i e,   t i pi c h e  del repertorio barocchetto.  Accessibilità per chi ha di coltà motorie.  I l Settecento
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