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Il 76% (media 74%) è 

(molto) soddisfatto del 

sistema sanitario 

Classifica per Paese 

 
Il 74% (media 70%) 

ha fiducia nella 

medicina 

convenzionale 
Classifica per Paese 

  
Il 79% (in media il 

70%) potrebbe 

immaginare di essere 

monitorato con la 

telemedicina  

Classifica per Paese 
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53% Femmine 
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Sapere* Parlare/Pensare Fare 
 

 

Il 13% (media 17%) 

sa che può acquistare farmaci online se la 

prescrizione è presentata per mail in 

anticipo. 

 
Il 23% (media 21%) si fida 

a inviare ordini a farmacie 

online, il 33% (media 35%) 

avrebbe più fiducia nel 

trasporto dei farmaci se 

fosse effettuato da una 

farmacia reale per essere 

sicuri di non ricevere 

farmaci contraffatti.  

L’84% (media 75%) 

potrebbe immaginare di utilizzare una 

app prescritta dal medico per tenere 

traccia dei progressi del trattamento 
Classifica per Paese   2 

Dati sanitari, che dovrebbero essere 

digitalizzati, ad esempio sotto forma di 

app: 

1. La prescrizione del medico 

2. Un promemoria 
dell’appuntamento 

3. Informazioni sulle condizioni di 
salute 

Il 77% (media 73%) 

sa che gli antibiotici sono prescritti per 

combattere i batteri 

                   
         Il 74% (media 66%) ha paura dei 

germi resistenti agli antibiotici 

 

Ultimo controllo del 

certificato di vaccinazione: 

9% (media 10%) Abbastanza di recente, 

lo controllo almeno una volta ogni tre 

mesi. 

37% (media 34%) Non ricordo – deve 

essere stato molto tempo fa. 

Esistono vaccinazioni contro: 

89% (media 83%) Morbillo 

82% (media 69%) Varicella 

70% (media 70%) Epatite A/B 

56% (media 46%) Tumore della cervice/ 
HPV 

L’88% (media 82%) 

ha un atteggiamento positivo nei 
confronti delle vaccinazioni 

obbligatorie. Classifica per Paese  3 

 
Il 33% (media 43%) 

conosce la definizione di Suicidio Assistito 

 

 

Il 41% (media 44%) ha parlato di morte 

con i parenti prossimi (genitori, figli, 

fratelli). Il 23% (in media il 19%) 

generalmente non parla di morte. 

 

 
Il 69% (media 68%) 

immagina di avvalersi del Suicidio 

Assistito, soprattutto per evitare 

un'agonia costante 

Classifica per Paese  8 

Il 65% (media 62%) 

sa che l’infarto è responsabile della 

maggior parte delle vittime in Europa 
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Sapere* Parlare/Pensare Fare 

Malattie tipicamente favorite dalla 

predisposizione e dalla genetica 

61% (media 55%) Malattie cardiovascolari 

53% (media 54%) Tumore della mammella 

39% (media 38%) Morbo di Parkinson 

27% (media 22%) Osteoporosi 

25% (media 21%) Artrosi 

23% (media 27%) Depressione 

Per il 48% (media 41%) la vita eterna è 

una chimera, il 26% (media 33%) non 

vorrebbe vivere in eterno, anche se fosse 

possibile 

 

 
 Il 56% (media 51%) 

prenderebbe in considerazione di 

modificare i propri geni per evitare di 

ammalarsi  

Classifica per Paese   4 

Il 53% (media 50%) 

prenderebbe una "polipillola” per 

prevenire possibili condizioni legate all'età 

Classifica per Paese    4 

Possibili cause di insonnia: 

90% (media 90%) Stress 

59% (media 73%) Depressione 

54% (media 68%) Jet lag/Turni di lavoro 

36% (media 45%) Consumo di alcol 

 
 

Il 24% (media 33%) 

prenderebbe in considerazione 
l'assunzione di sonniferi 

Classifica per Paese 11 

Fonte di informazioni per 

l'assunzione di farmaci, loro 

interazione ed effetti collaterali: 

1. Foglio illustrativo 

2. Medico 

3. Farmacia 

 

L’89% (media 81%) 

andrebbe al lavoro anche con il raffreddore 

L’1% (media 2%) 

sa che birra, latte e succhi citrici possono 

compromettere l'effetto degli antibiotici 

Il 5% (media 9%) 

sa che il sesso può prevenire le malattie 

cardiache, favorire un sonno più sano e 

prevenire l'obesità 

 
 

Argomenti sessuali, discussi con il 

partner o gli amici: 

Il 48% (media 49%) Frequenza dei 

rapporti sessuali 

Il 39% (media 41%) Contraccezione 

Il 31% (in media il 30%) Generalmente 

non parla di sesso 

 

Il 74% (media 60%) 

avrebbe rapporti intimi con il partner 

anche se ha il raffreddore 

Attività che possono causare 

un'infezione da malattie sessualmente 

trasmissibili 
83% (media 90%) Sesso vaginale 

82% (media 82%) Sesso anale 

69% (media 70%) Sesso orale 

15% (media 22%) Bacio 

 
Il 31% (media 39%) si è  

sottoposto a test per malattie 
sessualmente trasmissibili 
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Il 76% (media 74%)                                                                                                                                      

è (molto) soddisfatto del 

proprio sistema   

sanitario nazionale            

Classifica per Paese    9 

 
Il 74% (media 70%) 

ha fiducia nella 

medicina 

convenzionale 

Classifica per Paese   6 

 
Il 79% (media 70%) 

potrebbe immaginare 

di essere monitorato 

con la telemedicina   

Classifica per Paese  3  
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