MEDICINA SPORTIVA - OPEN DAY

22 OTTOBRE - GENTRO MEDIGO DE RUVO

i terra il prossimo 22 Ottobre
presso il Centro De Ruvo a
Paruzzaro, I’ “Open Day - Salute
della mano", un’iniziativa di screening
gratuiti alla mano promossa dallo
stesso Centro De Ruvo in collabora-
zione con il Gruppo MultiMedica di
Milano.
Il Centro De Ruvo aprira le sue porte
a tutti coloro, adulti e bambini, inte-
ressati a conoscere lo stato di salute
delle proprie mani.
Per sottoporsi alla visita occorre-
ra prenotare telefonicamente allo
0322.230265 oppure inviando
una richiesta all’indirizzo e-mail
deruvo_m@libero.it, indicando un
numero di telefono a cui essere
ricontattati.
In dettaglio, dalle 8.30 alle 12.30,
presso gli ambulatori del Centro sara
possibile accedere ad un check up
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completo dell’arto superiore, al segui-
to del quale sara rilasciato un referto.
Lo scopo & individuare eventuali
patologie artrosiche e inflammatorie
(grandi e piccoli traumi, dito a scatto,
malattia di Dupuytren, tunnel carpale,
ecc.) e fornire consulti su come
trattarle o prevenirne l'insorgenza.
Spiega il professor Giorgio Pajar-

di, direttore dell’ UOC di Chirurgia
della Mano del Gruppo MultiMedica:
“Saremo a disposizione di tutti coloro

che vorranno scoprire qualcosa in

pil sulle proprie mani, su eventuali
patologie silenti o semplicemente
ricevere una serie di consigli su come
prendersene cura. Dopo la visita, nel
caso sia necessaria la prescrizione di
tutori, il dott. Luca Colombo mostrera
al paziente in che cosa consistono e
approfondira i termini del trattamen-
to”.

VISITE GRATUITE

salute della mano

* Medicina dello Sport

* Ortopedia e traumatologia

* Neurochirurgia / Neurologia
Elettromiografia

* Fisiatria

» Cardiologia:
Ecocardiogramma
Ecg dinamico Holter
Test massimale

* Endocrinologia

* Psicologia

* Dietetica / Dieta a zona

+ Dermatologia
* Osteopatia

» Fisio/massoterapia e riabili
* Linfodrenaggio b
* Terapie fisiche

* Agopuntura

* Riflessologia plantare
* ldrocolonterapia
* Pavimento pelvico
* Preparazione atletica
* Attivita in palestra
* Ambulatorio ferite «
* Ecografie
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